CITTA’

\/

DI CORSICO DIETA LEGGERA
IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDF MARTEDF MERCOLEDF GIOVEDI VENERDI'
PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO , RISO ALL'OLIO ,
TOCCHETTI DI ARROSTO DI TACCHINO BIANCO CA;’\/I*ES/;/E ?(I:-é*%lf/lx?\lco TOCCHETTI DI y :'IAESQSAAQII-II\I- gILAIISI)CO
1 FAGIOLINI* ALL'OLIO MELA/PERA CHINE L A NUEChE L= e
MOUSSE MELA/PERA MELA/PERA

MERENDA: MELA/PERA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

MERENDA: TE’ E CRACKERS

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

MERENDA: MOUSSE MELA/PERA

PASTA DI SEMOLA ALL’OLIO
TOCCHETTI DI
PARMIGIANO/RICOTTA
CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

RISO ALL’OLIO
LONZA IN BIANCO
ZUCCHINE* ALL’OLIO
MELA/PERA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA ALL’'OLIO
TOCCHETT!I DI
PARMIGIANO/RICOTTA
INSALATA MISTA
MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

RISO ALL’OLIO
COSCE DI POLLO
FAGIOLINI* ALL’OLIO
MELA/PERA

MERENDA: MOUSSE FRUTTA

PASTA ALL’OLIO
MERLUZZO* IN BIANCO
FINOCCHI IN INSALATA

MOUSSE MELA/PERA

MERENDA: MELA/PERA

PASTA ALL’OLIO
TOCCHETTI DI
PARMIGIANO/RICOTTA
CAROTE JULIENNE
MELA/PERA

MERENDA: MOUSSE MELA/PERA

RISO ALL’OLIO
POLLO IN BIANCO
FAGIOLINI* ALL’OLIO
MELA/PERA

MERENDA: MOUSSE MELA/PERA

PASTA ALL’OLIO
TOCCHETT!I DI
PARMIGIANO/RICOTTA
PATATE ALL’OLIO
MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

RISO ALL’OLIO
SPEZZATTINO IN BIANCO
CAROTE* ALL’OLIO
MELA/PERA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA ALL’OLIO
PLATESSA* IN BIANCO
ZUCCHINE* ALL’OLIO
MOUSSE MELA/PERA

MERENDA: MELA/PERA

SN

RISO ALL’OLIO
TOCCHETTI DI
PARMIGIANO/RICOTTA
CAROTE JULIENNE
MOUSSE MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

RISO ALL’OLIO
LONZA IN BIANCO
FAGIOLINI* ALL'OLIO
MELA/PERA

MERENDA: MOUSSE MELA/PERA

PASTA ALL'OLIO
MERLUZZO* IN BIANCO
ZUCCHINE* ALL'OLIO
MOUSSE MELA/PERA

MERENDA: MELA/PERA

PASTA ALL’OLIO
TOCCHETTI DI
PARMIGIANO/RICOTTA
INSALATA VERDE, FINOCCHI
MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

PASTA ALL’OLIO
CARNE/PESCE* BIANCO
CAROTE ALL’OLIO
MELA/PERA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

*Puo contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita




CITTA’
DI CORSICO

NO CARNE E DERIVATI

\/

[y

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO YOGURT

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
NOCI

INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNED/I MARTED/I’ MERCOLEDVI GIOVED/I VENERDI’
PASTA AROMI
PASTA AL POMODORO PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO POLPETTONE DI PESCE E RISOE(I—)O,\lﬁlA_IISf\NiSEMA PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA TORTINO DI VERDURE* PATATE* STRACCHINATA PLATESSA* IMPANATA
FAGIOLINI* ALL’OLIO PURE’ DI PATATE SPINACI* ALL’OLIO CAROTE* ALL’OLIO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
FORMAGGIO
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE' E BISCOTTI

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAUX NO COTTO NO
BOLOGNA %2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA*
FAGIOLI ALL’UCCELLETTO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
SFORMATO DI MERLUZZO E
SALMONE*
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E

RAVIOLI* DI MAGRO BURRO E

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI

PASTA AL SUGO DI NOCI CAROTE CON RISO SALVIA CON PASTA PASTA AL POMODORO
ROBIOLA SEORMATO DI LEGUMI* TONNO FRITTATA PLATESSA* IMPANATA
CAROTE JULIENNE o : PATATE AL FORNO * ) PISELLI* BRASATI
& FRUTTA FRESCA FAGIOLINI* ALL’OLIO FRUTTA FRESCA ERBETTE* ALL’OLIO TORTA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
PASSATO DI CECI E VERDURA CON PASTA OLIO E PARMIGIANO LASAGNA VEGETARIANA* *
RISOTTO ALLO ZAFFERANO CROSTINI MERLUZZO* GRATINATO CON ASIAGO 1/2 PORZIONE PASTA POMODORO E SALMONE
TONNO SFORMATO DI VERDURA*
CAROTE JULIENNE FRITTATA SEMI DI SESAMO INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE* ALL’OLIO
4 SPINACI* ALL’OLIO PISELLI* BRASATI FRUTTA FRESCA

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

* puod contenere uno o piu prodotti surgelati in base alla stagionalita




CITTA’
DI CORSICO

DIETA per FAVISMO

\/

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO
YOGURT

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE' E FOCACCIA

IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDYF VENERDI’

PASTA AROMI

y RISO ALL’OLIO RISOTTO ALLA CREMA PASTA AL SUGO DI VERDURE*

PI\A/Ig;';:}IQ_ET_ﬁiu ARROSTO DI TACCHINO POLPETTSCN;'E\A(D)ID%TIE(BLONE AL CONTADINA* PLATESSA* IMPANATA
o y PURE’ DI PATATE , STRACCHINATA CAROTE* ALL’OLIO
1 FAGIOLINI* ALL’OLIO FRUTTA ERESCA SPINACI* ALL’OLIO INSALATA VERDE FRUTTA FRESCA

YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL
CIOCCOLATO

NOCI
TR T rooRo® T crou o
PASSATO DI VERDURA CON ORZO RISOTTO ALLA ZUCCA* ZUCCHINE*
FRITTATA CON RICOTTA E COTOLETTA DI LONZA GATEAUX PROSCIUTTO COTTO COSCE DI POLLO SFORMATO DI SALMONE E
ZUCCHINE ZUCCHINE* ALL’OLIO E BOLOGNA %2 PORZIONE ERBETTE* ALL'OLIO MERLUZZO*
2 CAROTE ALL’OLIO INSALATA MISTA
RO ALLIOLIC FRUTTA FRESCA NSALATAMST FRUTTA FRESCA FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO
MERENDA: TE’ E BISCOTTI MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA
MERENDA: SUCCO E PANE ALLE MERENDA: SUCCO E PANE CON MERENDA: FRUTTA ERESCA
OLIVE CIOCCOLATO ’
RAVIOLI DI MAGRO BURRO E
BASTA AL SUGO DI NOGI CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E I CRC MINESTRA DI FAGIOLI SASTA AL POMODORO
CAROTE* CON RISO CANNELLINI* CON PASTA
ROBIOLA PROSCIUTTO COTTO PLATESSA* IMPANATA
FETTINA DI POLLO GRATINATA SPEZZATTINO DI MANZO T
CAROTE JULIENNE , PATATE AL FORNO NO DI ZUCCHINE* ALL’OLIO
3 O FAGIOLINI* ALL’OLIO AT TEALFORN ERBETTE* ALL’'OLIO Kiciay
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
PASSATO DI CECI E VERDURA* CON | ASAGNER PASTA POMODORO E
RISOTTO ALLO ZAFFERANO CROSTINI PASTA OLIO E PARMIGIANO ASIAGD S SORONE SALMONE*
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE MERLUZZO* AL POMODORO NSO LTOREONE SFORMATO DI VERDURA
A CAROTE JULIENNE MELE ZUCCHINE* ALL’OLIO AT VERDE, P BIETE* ALL’OLIO
MOUSSE FRUTTA SPINACI* ALL'OLIO YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE' E PANE CON
CIOCCOLATO

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

* puo contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita;

** Pasta sfoglia surgelata




CITTA’
DI CORSICO

NO FRUTTA SECCA e DERIVATI

\/

IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDP MARTEDT MERCOLEDF GIOVEDF VENERDF
. SASTA AGLI AROM RISOTTO ALLA CREMA
L (e PAS?AAIQTSO%Tl_()EgLIJ¥,|ACCCOI-’I\I|I\TSRRO POLPETTONE DI VITELLONE AL CONTADINA® SRS AL SLED L DU
MOZZARELLA PURE’ DI PATATE POMODORO STRACCHINATA PLATESSA* IMPANATA
. FAGIOLINI* ALL’'OLIO PURE DI PATATS A S o INSALATA VERDE CAROTE* ALL’OLIO
YOGURT ALLA FRUTTA Ay FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO FRUTTA
SECCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
COTOLETTA DI LONZA
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO FRUTTA
SECCA

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAUX NO COTTO NO
BOLOGNA %2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
MARMELLATA

RISOTTO ALLA ZUCCA*
COSCE DI POLLO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
SFORMATO DI MERLUZZO E
SALMONE*
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO ALLA VANIGLIA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI*

PASTA AL POMODORO CAROTE" Con RSO SALVIA CON PASTA PASTA AL POMODORO
ROBIOLA PROSCIUTTO COTTO PLATESSA* IMPANATA
FETTINA DI POLLO GRATINATA SPEZZATINO DI MANZO N
3 CAROTE JULIENNE EAGIOLIN ALL'OLIO PATATE AL FORNO ERBETTE* ALL'OLIO PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA o UTTA FRESCA FRUTTA FRESCA R UTTA FRESCA TORTA NO FRUTTA SECCA
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
*
RISOTTO ALLO ZAEFERANO AT CEFEI'SEOVERDURA GO PASTA OLIO E PARMIGIANO LASAGNE** PASTA POMODORO E SALMONE*
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE MERLUZZO® AL POMODORO ASIAGO % PORZIONE SFORMATO DI VERDURA*
CAROTE JULIENNE MELE YC)P(;?ELTL/I:L?EAFEGPTA INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE* ALL’OLIO
4 MOUSSE DI FRUTTA SPINACI* ALL'OLIO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
MARMELLATA

MERENDA: SUCCO E DOLCE NO
FRUTTA SECCA

*Puo contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita. ** Pasta sfoglia surgelata.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA SENZA GLUTINE

\/

IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDI MARTEDVF MERCOLEDYF GIOVED/I VENERD/I’
PASSATO DI VERDURA CON PASTA* AROMI RISO CONZCURCE(,\:/IQ:\D]:EE?ROTE E
PASTA* AL RAGU’ PISELLI** CON RISO POLPETTE DI VITELLONE AL STRACCHINATA PASTA* AL SUGO DI VERDURE
MOZZARELLA ARROSTO DI TACCHINO SENZA POMODORO INSALATA MISTA PLATESSA** IMPANATA*
1 FAGIOLINI** ALL’OLIO FARINA SPINACI ALL’OLIO FRUTTA FRESCA CAROTE** ALL’OLIO
YOGURT ALLA FRUTTA PURE’ DI PATATE FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E DOLCE SENZA GLUTINE

MERENDA: SUCCO E CRACKERS
SENZA GLUTINE

MERENDA: TE’ E FOCACCIA SENZA
GLUTINE

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA* AL POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE**

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS
SENZA GLUTINE

PASSATO DI VERDURA** CON RISO
COTOLETTA* DILONZA
PISELLI** BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E DOLCE SENZA GLUTINE

PASTA* POMODORO
GATEAUX CON PROSCIUTTO
COTTO E BOLOGNA
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISO AL POMODORO
COSCE DI POLLO
ERBETTE** ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA* ALLA CREMA DI
ZUCCHINE
TORTINO DI MERLUZZO E
SALMONE* NO FARINA
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA* AL POMODORO

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E
CAROTE** CON RISO

RAVIOLI* ** DI MAGRO
BURRO E SALVIA

MINESTRA DI VERDURA** CON
PASTA*
SPEZZATINO DI MANZO

PASTA* AL POMODORO

*% *
MO FETTINA DI POLLO GRATINATA* PIROSEILN Y LT IO SENZA FARINA PLATESSA™ IMPANATA
CAROTE JULIENNE L9 G PATATE AL FORNO AR PISELLI** BRASATI
3 ol O FAGIOLINI* ALL’OLIO lfplletis ot ERBETTE** ALL'OLIO TORTA SENZA CLUTINE
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
WIZRELAS OSBRI AL (R MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MEREN&‘XFI’\EA'EELT::,\.‘I_EACON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA SENZA MERENDA: FRUTTA FRESCA
GLUTINE
RISO CON ZUCCHINE? PASSATO DI VERDURA** CON RISO PASTA* OLIO E PARMIGIANG LASAGNE* ** PASTA* POMODORO E SALMONE?
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE MERLUZIO™ AL BOMODORG ASIAGO % PORZIONE FRITTATA CON VERDURE
CAROTE JULIENNE MELE SENZA FARINA PISEL LI~ BRASATI INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE** ALL’OLIO
4 MOUSSE FRUTTA SPINACI** ALL’OLIO YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS
SENZA GLUTINE

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

MERENDA: SUCCO E DOLCE SENZA
GLUTINE

* PASTA, PANE e PANGRATTATO SENZA GLUTINE;
**Pug contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO LATTE DERIVATI

\/

IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDY’ VENERDF’
. PASTA AROMI NO PARM RISO CON CREMA DI CAROTE E PASTA AL SUGO DI VERDURE*
PASTA AL RAGU’ NO PARM HASEAO) D'l\ﬁg%lj\'\é:vlco'\' AR POLPETTE DI VITELLONE AL ZUCCHINE* NO BURRO/FORM NO PARM
TONNO ARROSTO DI TACCHING POMODORO NO PARM FRITTATA SOLO UOVO PLATESSA* IMPANATA
1 FAGIOLINI* ALL’OLIO PATATE ALL'OLIO SPINACI* ALL’OLIO INSALATA VERDE CAROTE* ALL’OLIO

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA LATTE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS
SENZA LATTE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO DI RISO AL
CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO NO PARM
FRITTATA CON PATATE NO
LATTE/NO FORM
2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
NO PARM
COTOLETTA DI LONZA
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA LATTE

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE NO PARM
PROSCIUTTO COTTO % PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
MARMELLATA

RISO AL POMODORO
NO BURRO/FORM
COSCE DI POLLO

ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE* NO PARM
TORTINO DI SALMONE
MERLUZZO* NO LATTE
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO DI RISO
VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL POMODORO NO PARM

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E
CAROTE* CON RISO NO PARM

PASTA OLIO E SALVIA NO PARM

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI*

PASTA AL POMODORO

PROSCIUTTO COTTO CON PASTA NO PARM NO PARM
TONNO FETTINA DI POLLO GRATINATA PATATE AL FORNO SPEZZATTINO DI MANZO PLATESSA* IMPANATA
CAROTE JULIENNE FAGIOLINI* ALL'OLIO .y )
3 il s gyt arios FRUTTA FRESCA ERBETTE* ALL'OLIO PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA TORTA SENZA LATTE
_ , MERENDA: TE’ E PANE CON
MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA MERENDA: E\‘/Lz\,'f"l’\(‘;?li' RIS HLEA MARMELLATA MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
. PASSATO DI CECI E VERDURA* CON , PASTA POMODORO E SALMONE
A oo e RISO NO PARM PASTA ALL'OLIO NO PARM PATR%QI&TJ#% cNoOT'lFSRM FRITTATA CON VERDURE
ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE MERLUZZO* AL POMODORO NO LATTE/FORM
PROSCIUTTO COTTO Ve Sl LI* BRAGAT] INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETEX ALL'OLIO
4 CAROTE JULIENNE FRUTTA FRESCA

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

SPINACI* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
MARMELLATA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E DOLCE SENZA
LATTE

*Pud contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO PESCE E DERIVATI

\/

[any

IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDI MARTEDYI’ MERCOLEDF’ GIOVEDF VENERDY’
PR e AL ARG RISOTTO ALLA CREMA
PASTA AL RAGU’ PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO POLPETTONE DI VITELLONE AL CONTADINA* PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA ARROSTO DI TACCHINO POMODORO STRACCHINATA FORMAGGIO
FAGIOLINI* ALL’OLIO PURE’ DI PATATE INSALATA VERDE CAROTE* ALL’OLIO

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO YOGURT

SPINACI* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE NOCI

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*
CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
COTOLETTA DI LONZA
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE

GATEAUX PROSCIUTTO COTTO E

BOLOGNA %2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA*
COSCE DI POLLO (straccetti di pollo
al limone per materne)
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
POLPETTE DI VERDURA*
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI*

PASTA AL SUGO DI NOCI CAROTE* CON RISO SALVIA CON PASTA PASTA AL POMODORO
ROBIOLA PROSCIUTTO COTTO FORMAGGIO
FETTINA DI POLLO GRATINATA SPEZZATINO DI MANZO
CAROTE JULIENNE Y PATATE AL FORNO i PISELLI* BRASATI
3 o UTTA FRESCA FAGIOLINI* ALL'OLIO SRR R, ERBETTE* ALL’OLIO TORTA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE' E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
PASSATO DI CECI E VERDURA* CON LASAGNE**
RISOTTO ALLO ZAFFERANO CROSTINI PASTA OLIO E PARMIGIANO ASIAGO % PORZIONE PASTA ARLICPST%DORO E
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE POLPETTE DI LEGUMI* INSALATA VERDE, FINOCCHI SFORMATO DI VERDURA*
4 CAROTE JULIENNE MELE PISELLI* BRASATI FRUTTA FRESCA e N
MOUSSE DI FRUTTA SPINACI* ALL’OLIO YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

* Prodotto surgelato
** Pasta sfoglia surgelata.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO CARNE DI MAIALE E DERIVATI

\/

MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDI MARTEDF MERCOLEDF GIOVEDI’ VENERDI’
PASTA AROMI RISOTTO ALLA CREMA
PASTA AL RAGU’ PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO POLPETTONE DI VITELLONE AL CONTADINA* PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA ARROSTO DI TACCHINO POMODORO STRACCHINATA PLATESSA* IMPANATA
1 FAGIOLINI* ALL’OLIO PURE’ DI PATATE INSALATA VERDE SPINACI* ALL’OLIO CAROTE* ALL’OLIO
YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO YOGURT MERENDA: SUCCO E PANE ALLE MERENDA: TE’ E FOCACCIA MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO
NOCI
P ECRALEAL oA A ONODeROE PASTA ALLA CRENA D
T A GO FS T B PASSATO DI VERDURA CON ORZO SATEAUN NG GeT NG RISOTTO ALLA ZUCCA* ZUCCHINE*
FORMAGGIO COSCE DI POLLO SFORMATO DI MERLUZZO E
ZUCCHINE* . BOLOGNA % PORZ AN N
; PISELLI* BRASATI ERBETTE* ALL’OLIO SALMONE
2 CAROTE ALL’OLIO INSALATA MISTA
VUSSR Bl SR FRUTTA FRESCA ST RS EA FRUTTA FRESCA FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO
MERENDA: SUCCO E PANE ALLE MERENDA: TE’ E BISCOTTI MERENDA: SUCCO E PANE CON MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA
OLIVE CIOCCOLATO MERENDA: FRUTTA FRESCA
RAVIOLI* DI MAGRO BURRO E
PASTA AL SUGO DI NOCI CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E SALVIA MINESTRA DI FAGIOLI PASTA AL POMODORO
CAROTE* CON RISO CANNELLINI* CON PASTA
ROBIOLA TONNO PLATESSA* IMPANATA
FETTINA DI POLLO GRATINATA SPEZZATINO DI MANZO
3 CAROTE JULIENNE AL PATATE AL FORNO ERBETTE* ALL'OLI PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA e FRUTTA FRESCA Ll TORTA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
PASSATO DI CECI E VERDURA CON Haslaic 3
RISOTTO ALLO ZAFFERANO CROSTINI PASTA OLIO E PARMIGIANO ASIAGO ¥2 PORZIONE PASTA POMODORO E SALMONE*
TONNO FRITTATA MERLUZZO* GRATINATO INSALATA VERDE, FINOCCHI SFORMATO DI VERDURA*
4 CAROTE JULIENNE SPINACIF ALL'OLIO PISELLI* BRASATI FRUTTA FRESCA BIETE* ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

*Puo contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita.
** Pasta sfoglia surgelata.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO UOVO E DERIVATI

\/

IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDP MARTEDF MERCOLEDT GIOVEDI" VENERDT
RISOTTO ALLA CREMA
PASTA AL RAGU’ PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO sl at ARl CONTADINA* PRSI AL SUEOIDIYEREUIRE
POLPETTE DI VITELLONE AL \ STRACCETTI DI PLATESSA*
MOZZARELLA ARROSTO DI TACCHINO HAMBURGER DI LEGUMI* NO UOVO
A ; POMODORO NO UOVO GRATINATA SENZA UOVO
1 FAGIOLINI* ALL’OLIO PURE’ DI PATATE SPINACI* ALL'OLIO INSALATA VERDE CAROTE* ALL’OLIO
YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA UOVO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
RICOTTA/TOCCHETTI
2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
STRACCETTI DI LONZA GRATINATI
SENZA UOVO
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA UOVO

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
PROSCIUTTO COTTO %2
PORZIONE
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA
COSCE DI POLLO
ERBETTE* ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
TORTINO DI MERLUZZO E
SALMONE* NO UOVO
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL SUGO DI NOCI
ROBIOLA

3 CAROTE JULIENNE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E
CAROTE* CON RISO
FETTINA DI POLLO GRATINATA
FAGIOLINI* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA

PASTA OLIO E SALVIA
PROSCIUTTO COTTO
PATATE AL FORNO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
MARMELLATA

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI*
CON PASTA
SPEZZATTINO DI MANZO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E FOCACCIA

PASTA AL POMODORO
STRACCETTI DI PLATESSA*
GRATINATA SENZA UOVO

PISELLI* BRASATI
TORTA NO UOVO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

RISOTTO ALLO ZAFFERANO
PROSCIUTTO COTTO
CAROTE JULIENNE
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

PASSATO DI CECI E VERDURA CON
RISO
ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE
MELE
SPINACI* ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA OLIO E PARMIGIANO
MERLUZZO* AL POMODORO
PISELLI* BRASATI
YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL RAGU’
ASIAGO %2 PORZIONE
INSALATA VERDE E FINOCCHI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

PASTA POMODORO E SALMONE*
POLPETTE DI VERDURA NO UOVO
BIETE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E DOLCE SENZA
uovo

*Pud contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita.




CITTA’

\/

DI CORSICO DIETA VEGETARIANA
IN VIGORE DAL 23/10/2023 Vivenda
LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDVI GIOVED/I VENERDI’
PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO
PASTA AL POMODORO Ty PASTA AGLI AROMI R Ao A PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA U Bl B POLPETTONE DI PATATE* STRACCHNATA FORMAGGIO
. FAGIOLINI* ALL'OLIO CRUTTA ERESCA SPINACI* ALL’OLIO NPTl CAROTE* ALL'OLIO

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO YOGURT

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE NOCI

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
FORMAGGIO
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAUX NO COTTO NO
BOLOGNA Y2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA
FAGIOLI ALL’UCCELLETTO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE
POLPETTE DI VERDURA*
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL SUGO DI NOCI

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E

RAVIOLI* DI MAGRO BURRO E
SALVIA

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI

PASTA AL POMODORO

*
ROBIOLA e CONRESE BURGER DI VERDURA* CONPASTA FORMAGGIO

CAROTE JULIENNE AL PATATE AL FORNO . ALL PISELLI* BRASATI

3 oSl Ay FAGIOLINI* ALL'OLIO lfpligatib o ERBETTE* ALL'OLIO o)y

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE' E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
LASAGNA VEGETARIANA*
RISOTTO ALLO ZAFFERANO | PASSATODIZESLE VERDURA CON | pasTa oLi0 E PARMIGIANO ASIAGO1/2 PORZIONE oA BT TA
BURGER DI VERDURA* ey POLPETTE DI LEGUMI* INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE* ALL’OLIO
*

4 CAROTE JULIENNE SPINACI* ALL'OLIO L BRASAT] FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

* puo contenere uno o piu prodotti surgelati.




