
COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 
 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 
 
 

 
1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO1 3 6 9 10 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 

POMODORO E BASILICO1 6 9 10 13 

PROSCIUTTO COTTO 
INSALATA VERDE 

PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA7 

 
PASTA AL PESTO1 3 6 7 10 

MOZZARELLA7 

POMODORI 

PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA1 6 7 10 

13 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 1 3 

6 9 10 11 13 

COTOLETTA DI POLLO1 3 6 11 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO*1 3 6 

8 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO1 3 6 7 10 11 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA1 3 6 7 10 11 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 7 

CAROTE JULIENNE 

PANE 1 6 7 10 13 

YOGURT ALLA FRUTTA7 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT1 3 6 7 8 

PASTA AL RAGÙ DI TONNO1 3 4 6 9 10 

HAMBURGER/POLPETTE DI PATATE E 

FORMAGGIO 1 3 6 711 

FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 1 6 7 10 13 

GELATO*3 7 8 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO1 3 6 7 10 13 

 
 
 

 
2 

PASTA AL POMODORO1 3 6 9 10 

MOZZARELLA7 

POMODORI 
PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 
7 

RISOTTO CON CREMA DI 
FORMAGGI 1 3 6 7 9 10 

BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 
DORATI1 6 11 

INSALATA MISTA CON CAROTE 
PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE 

AL CIOCCOLATO 1 6 7 8 10 13 

 
PASTA AL PESTO1 3 6 7 10 

TONNO, UOVO E MAIONESE 3 4 10 

CAROTE JULIENNE 
PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO*1 3 6 

8 

 
PASTA AGLI AROMI 1 6 10 

PROSCIUTTO COTTO 
POMODORI 

PANE 1 6 7 10 13 

YOGURT ALLA FRUTTA7 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA1 3 6 7 10 13 

RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI BURRO 
E SALVIA 1 3 6 10 11 13 

PLATESSA* IMPANATA1 3 4 6 10 11 

PATATE AL FORNO 
PANE 1 6 7 10 13 

GELATO* 3 7 8 

MERENDA: TE’ E CRACKER1 6 10 11 

 
 
 
 

 
3 

 

 
RISOTTO ALLO ZAFFERANO 7 9 

STRACCHINO 7 

POMODORI 
PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO E 
BASILICO1 3 6 9 10 

INFANZIA: STRACCETTI DI LONZA 
IMPANATI1 3 6 11 

PRIMARIA: COTOLETTA DI LONZA 1 

3 6 11 

PATATE AL FORNO 
PANE 1 6 7 10 13 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA1 3 6 9 10 11 13 

HAMBURGER DI TONNO 1 3 4 6 7 11 

INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 
PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

 
PASTA ALLA NORMA1 3 6 7 10 

INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 
GRATINATI1 6 11 

PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 
INSALATA VERDE 

PANE 1 6 7 10 13 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO1 3 6 7 

10 11 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA1 3 6 7 10 11 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 7 

CAROTE JULIENNE 

PANE 1 6 7 10 13 

 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA7 FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT1 3 6 7 8 

MERENDA: GELATO BISCOTTO*1 3 6 

8 

YOGURT ALLA FRUTTA7 

MERENDA: TE’ E FOCACCIA1 6 7 10 13 

GELATO* 3 7 8 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 1 3 6 7 10 13 

 
 
 

 
4 

PASTA AL RAGU’ DI MERLUZZO* 1 3 4 6 9 

10 

MOZZARELLA7 

CAROTE JULIENNE 
PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI1 3 6 9 10 11 13 

COTOLETTA DI POLLO 1 3 6 11 

POMODORI 
PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

PASTA AL RAGU’ DI MANZO 1 3 6 9 10 

HAMBURGER/POLPETTE DI 

PATATE E FORMAGGIO 1 3 6 711 

INSALATA VERDE 

PANE 1 6 7 10 13 

FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO1 3 6 9 10 

ARROSTO DI TACCHINO1 6 9 10 

PATATE AL FORNO 
PANE 1 6 7 10 13 

YOGURT ALLA FRUTTA7 

PASTA AL PESTO CON FAGIOLINI* E 
PATATE1 3 6 7 10 

FORMAGGIO SPALMABILE 7 

INSALATA MISTA CON POMODORI 
PANE 1 6 7 10 13 

GELATO*3 7 8 

 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO7 MERENDA: TE’ E CRACKER1 6 10 11 

MERENDA: GELATO BISCOTTO*1 3 6 

8 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA1 3 6 7 10 13 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 

CIOCCOLATO 1 6 7 8 10 13 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

1.Glutine 2. Crostacei 3.Uova 4. Pesce 5. Arachidi 6. Soia 7. Latte 8. Frutta a gusto 9. Sedano 10. Senape 11. Sesamo 12. Anidride solforosa e solfiti 13. Lupini 14. Molluschi 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 CELIACHIA 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 

PROSCIUTTO COTTO 
INSALATA VERDE 

PANE /FETTE 
FRUTTA FRESCA 

 

PASTA AL PESTO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE /FETTE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA 

PASSATO DI VERDURE* CON RISO 
COTOLETTA DI POLLO 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE /FETTE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO COPPETTA* 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

PANE /FETTE 
YOGURT ALLA FRUTTA 

PASTA AL RAGÙ DI TONNO 
HAMBURGER/POLPETTE DI PATATE E 

FORMAGGIO SENZA GLUTINE 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE /FETTE 
GELATO* 

 
MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E DOLCE 

 MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA   MERENDA: TE’ E CRACKER  

 

 

 

 

2 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE /FETTE 

FRUTTA FRESCA 

RISOTTO CON VERDURE* 
BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 

DORATI 
INSALATA MISTA CON CAROTE 

PANE /FETTE 
FRUTTA FRESCA 

 

PASTA AL PESTO 
TONNO, UOVO E MAIONESE 

CAROTE JULIENNE 
PANE /FETTE 

FRUTTA FRESCA 

 

PASTA AGLI AROMI 
PROSCIUTTO COTTO 

POMODORI 
PANE /FETTE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI BURRO 
E SALVIA 

PLATESSA* IMPANATA 
PATATE AL FORNO 

PANE /FETTE 
GELATO* 

 MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 
MERENDA: SUCCO E PANE E 

CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE 
AL CIOCCOLATO 

MERENDA: GELATO COPPETTA* MERENDA: TE’ E DOLCE MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

RISOTTO CON LEGUMI* NO GLUTINE 
STRACCHINO 
POMODORI 
PANE /FETTE 

FRUTTA FRESCA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
INFANZIA: STRACCETTI DI LONZA 

IMPANATI 
PRIMARIA: COTOLETTA DI LONZA 

PATATE AL FORNO 
PANE /FETTE 

FRUTTA FRESCA 

PASSATO DI VERDURE* CON RISO 
HAMBURGER DI TONNO SENZA 

GLUTINE 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE /FETTE 
FRUTTA FRESCA 

PASTA ALLA NORMA 
INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 

GRATINATI 
PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 

INSALATA VERDE 
PANE /FETTE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO 
PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 

MARGHERITA 
MOZZARELLA ½ PORZIONE 

CAROTE JULIENNE 
PANE /FETTE 

GELATO* 
 MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA  MERENDA: GELATO COPPETTA*   

  MERENDA: TE’ E DOLCE  MERENDA: TE’ E FOCACCIA MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E DOLCE 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL RAGU’ DI MERLUZZO* 
MOZZARELLA 

CAROTE JULIENNE 
PANE /FETTE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

 

PASSATO DI VERDURE* CON RISO 
COTOLETTA DI POLLO 

POMODORI 
PANE /FETTE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASTA AL RAGU’ DI MANZO 
HAMBURGER/POLPETTE DI 
PATATE E FORMAGGIO SENZA 

GLUTINE 
INSALATA VERDE 

PANE /FETTE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: GELATO COPPETTA* 

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
ARROSTO DI TACCHINO SENZA 

GLUTINE 
PATATE AL FORNO 

PANE /FETTE 
YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E DOLCE 

PASTA AL PESTO CON FAGIOLINI* E 
PATATE 

FORMAGGIO SPALMABILE 
INSALATA MISTA CON POMODORI 

PANE /FETTE 
GELATO* 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 

CIOCCOLATO 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA LEGGERA 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 
 

 

 

1 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

INSALATA VERDE 
PANE 

MELA/PERA 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

ZUCCHINE*/PATATE*/CAROTE/FAGIOLINI* 
ALL’OLIO 

PANE 
MELA/PERA 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI PARMIGIANO 
INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 

PANE 
MELA/PERA 

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA 

 
PASTA/RISO ALL’OLIO 

CARNE BIANCA/PESCE* 
BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 

PARMIGIANO 
CAROTE JULIENNE 
MOUSSE/MELA/PERA 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

FAGIOLINI* ALL’OLIO 
PANE 

MOUSSE/MELA/PERA 

 
MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA 

MERENDA:TE’ E CRACKER/BISCOTTI 

 MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI 
MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI 

 

 
 

 

 
2 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

ZUCCHINE*/PATATE*/CAROTE/FAGIOLINI* 
ALL’OLIO 

PANE 
MELA/PERA 

 

 
PASTA/RISO ALL’OLIO 

BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 
DORATI 

INSALATA MISTA CON CAROTE 
PANE 

MELA/PERA 

 

 
PASTA/RISO ALL’OLIO 

CARNE BIANCA/PESCE* 
BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI PARMIGIANO 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

MELA/PERA 

 
PASTA/RISO ALL’OLIO 

CARNE BIANCA/PESCE* 
BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 

PARMIGIANO 
ZUCCHINE*/PATATE*/CAROTE/FAGIOLINI* 

ALL’OLIO 
PANE 

MOUSSE/MELA/PERA 

 
PASTA/RISO ALL’OLIO 

CARNE BIANCA/PESCE* 
BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 

PARMIGIANO 
PATATE AL FORNO 

PANE 
MOUSSE/MELA/PERA 

 MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA  MERENDA: TE’ E CRACKER 
    MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI  

 

 

 

 

3 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

ZUCCHINE*/PATATE*/CAROTE/FAGIOLINI* 
ALL’OLIO 

PANE 
MELA/PERA 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

MELA/PERA 

 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI PARMIGIANO 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 
MELA/PERA 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 

GRATINATI 
PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 

INSALATA VERDE 
PANE 

MOUSSE/MELA/PERA 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

MOUSSE/MELA/PERA 

 

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA 
MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI 

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA 
MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI 

 
 

 

 
4 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

MELA/PERA 
 

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

ZUCCHINE*/PATATE*/CAROTE/FAGIOLINI* 
ALL’OLIO 

PANE 
MELA/PERA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 
PASTA/RISO ALL’OLIO 

CARNE BIANCA/PESCE* 
BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI PARMIGIANO 

INSALATA VERDE 
PANE 

MELA/PERA 

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA 

 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
ARROSTO DI TACCHINO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

MOUSSE/MELA/PERA 
 

MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI 

PASTA/RISO ALL’OLIO 
CARNE BIANCA/PESCE* 

BIANCO/RICOTTA/TOCCHETTI DI 
PARMIGIANO 

ZUCCHINE*/PATATE*/CAROTE/INSALATA 
PANE 

MOUSSE/MELA/PERA 
 

MERENDA: TE’ E CRACKER/BISCOTTI 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA PRIVA DI FAVE E PISELLI 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 

PROSCIUTTO COTTO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

PASTA AL PESTO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 
COTOLETTA DI POLLO 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASTA AL RAGÙ DI TONNO 
HAMBURGER/POLPETTE DI PATATE E 

FORMAGGIO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 
GELATO* 

 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

 

2 

 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

RISOTTO CON CREMA DI 
FORMAGGI 

BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 
DORATI 

INSALATA MISTA CON CAROTE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE 

AL CIOCCOLATO 

 

 

PASTA AL PESTO 
TONNO, UOVO E MAIONESE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA AGLI AROMI 
PROSCIUTTO COTTO 

POMODORI 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA 

 

RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI BURRO 
E SALVIA 

PLATESSA* IMPANATA 
PATATE AL FORNO 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
STRACCHINO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
INFANZIA: STRACCETTI DI LONZA 

IMPANATI 
PRIMARIA: COTOLETTA DI LONZA 

PATATE AL FORNO 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA 

HAMBURGER DI TONNO 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

PASTA ALLA NORMA 
INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 

GRATINATI 
PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 

INSALATA VERDE 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E FOCACCIA 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO 
PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 

MARGHERITA 
MOZZARELLA ½ PORZIONE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

GELATO* 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL RAGU’ DI MERLUZZO* 
MOZZARELLA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI 

COTOLETTA DI POLLO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASTA AL RAGU’ DI MANZO 
HAMBURGER/POLPETTE DI 
PATATE E FORMAGGIO 

INSALATA VERDE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
ARROSTO DI TACCHINO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

 
MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 

MARMELLATA 

PASTA AL PESTO CON FAGIOLINI* E 
PATATE 

FORMAGGIO SPALMABILE 
INSALATA MISTA CON POMODORI 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 

CIOCCOLATO 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA NO CARNE 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 

TONNO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

PASTA AL PESTO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 
FRITTATA/UOVA SODE 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASTA AL RAGÙ DI TONNO 
HAMBURGER/POLPETTE DI PATATE E 

FORMAGGIO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 
GELATO* 

 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

2 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

RISOTTO CON CREMA DI 
FORMAGGI 
FRITTATA 

INSALATA MISTA CON CAROTE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE 

AL CIOCCOLATO 

 

PASTA AL PESTO 
TONNO E UOVO SODO 
CAROTE JULIENNE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA AGLI AROMI 
FORMAGGIO 
POMODORI 

PANE 
YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA 

RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI BURRO 
E SALVIA 

PLATESSA* IMPANATA 
PATATE AL FORNO 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
STRACCHINO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
FRITTATA /UOVA SODE 

PATATE AL FORNO 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA 

HAMBURGER DI TONNO 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA ALLA NORMA 
SFORMATO DI LEGUMI* 

INSALATA VERDE 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E FOCACCIA 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO 
PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 

MARGHERITA 
MOZZARELLA ½ PORZIONE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

GELATO* 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL RAGU’ DI MERLUZZO* 
MOZZARELLA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI 

TONNO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

PASTA AL RAGU’ DI VERDURE 
HAMBURGER/POLPETTE DI 

PATATE E FORMAGGIO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
FRITTATA/UOVA SODE 

PATATE AL FORNO 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA 

PASTA AL PESTO CON FAGIOLINI* E 
PATATE 

FORMAGGIO SPALMABILE 
INSALATA MISTA CON POMODORI 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 

CIOCCOLATO 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA PRIVA DI FRUTTA SECCA 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 

PROSCIUTTO COTTO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

PASTA AL PESTO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 
COTOLETTA DI POLLO 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: DOLCE NO FRUTTA 
SECCA 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

YOGURT ALLA FRUTTA 
 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASTA AL RAGÙ DI TONNO 
HAMBURGER/POLPETTE DI PATATE E 

FORMAGGIO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 
BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
BISCOTTI 

 

 

 

 

2 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

RISOTTO CON CREMA DI 
FORMAGGI 

BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 
DORATI 

INSALATA MISTA CON CAROTE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: SUCCO E PANE E 

MARMELLATA 

 

PASTA AL PESTO 
TONNO, UOVO E MAIONESE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: DOLCE NO FRUTTA 
SECCA 

 

PASTA AGLI AROMI 
PROSCIUTTO COTTO 

POMODORI 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E BISCOTTI 

RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI BURRO 
E SALVIA 

PLATESSA* IMPANATA 
PATATE AL FORNO 

PANE 
DOLCE NO FRUTTA SECCA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
STRACCHINO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
INFANZIA: STRACCETTI DI LONZA 

IMPANATI 
PRIMARIA: COTOLETTA DI LONZA 

PATATE AL FORNO 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA 

HAMBURGER DI TONNO 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: DOLCE NO FRUTTA 
SECCA * 

PASTA ALLA NORMA 
INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 

GRATINATI 
PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 

INSALATA VERDE 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E FOCACCIA 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO 
PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 

MARGHERITA 
MOZZARELLA ½ PORZIONE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

BUDINO ALLA VANIGLIA 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
BISCOTTI 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL RAGU’ DI MERLUZZO* 
MOZZARELLA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI 

COTOLETTA DI POLLO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASTA AL RAGU’ DI MANZO 
HAMBURGER/POLPETTE DI 
PATATE E FORMAGGIO 

INSALATA VERDE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA: DOLCE NO FRUTTA 
SECCA 

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
ARROSTO DI TACCHINO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E BISCOTTI 

PASTA AL PESTO CON FAGIOLINI* E 
PATATE 

FORMAGGIO SPALMABILE 
INSALATA MISTA CON POMODORI 

PANE 
DOLCE NO FRUTTA SECCA 

 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
MARMELLATA 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA NO LATTE 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 

PROSCIUTTO COTTO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO DI RISO 

 

PASTA ALL’OLIO 
FRITTATA SOLO UOVO 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA:TE’ E CRACKER 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 
COTOLETTA DI POLLO 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: DOLCE NO LATTE 

 

PIZZA ROSSA 
TONNO ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

PANE 
MOUSSE DI FRUTTA 

 

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO LATTE 

PASTA AL RAGÙ DI TONNO 
HAMBURGER DI LEGUMI E PATATE NO 

LATTE 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 
BUDINO DI RISO 

 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E DOLCE 
NO LATTE 

 

 

 

 

2 

PASTA AL POMODORO 
FRITTATA SOLO UOVO 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO DI RISO 

RISOTTO CON VERDURE* NO 
LATTE 

BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 
DORATI 

INSALATA MISTA CON CAROTE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: SUCCO E PANE E 

MARMELLATA 

 

PASTA ALL’OLIO 
TONNO, UOVO E MAIONESE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: DOLCE NO LATTE * 

 

PASTA AGLI AROMI 
PROSCIUTTO COTTO 

POMODORI 
PANE 

MOUSSE DI FRUTTA 

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO LATTE 

 

PASTA OLIO E SALVIA 
PLATESSA* IMPANATA 
PATATE AL FORNO 

PANE 
DOLCE NO LATTE 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

RISOTTO CON LEGUMI* NO LATTE 
FRITTATA SOLO UOVO 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA: BUDINO DI RISO 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
INFANZIA: STRACCETTI DI LONZA 

IMPANATI 
PRIMARIA: COTOLETTA DI LONZA 

PATATE AL FORNO 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO 
LATTE 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA 

HAMBURGER DI TONNO NO LATTE 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: DOLCE NO LATTE 

PASTA AL POMODORO 
INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 

GRATINATI 
PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 

INSALATA VERDE 
PANE 

MOUSSE DI FRUTTA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PIZZA ROSSA 
TONNO ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

PANE 
BUDINO DI RISO 

 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E DOLCE 
NO LATTE 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL RAGU’ DI MERLUZZO* 
FRITTATA SOLO UOVO 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO DI RISO 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI 

COTOLETTA DI POLLO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASTA AL RAGU’ DI MANZO 
HAMBURGER DI LEGUMI E 

PATATE NO LATTE 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: DOLCE NO LATTE 

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
ARROSTO DI TACCHINO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

MOUSSE DI FRUTTA 

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO LATTE 

PASTA CON VERDURE 
TONNO 

INSALATA MISTA CON POMODORI 
PANE 

BUDINO DI RISO 

 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
MARMELLATA 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA NO CARNE DI MAIALE 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 

TONNO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 
MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

PASTA AL PESTO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 
COTOLETTA DI POLLO 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASTA AL RAGÙ DI TONNO 
HAMBURGER/POLPETTE DI PATATE E 

FORMAGGIO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

2 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

RISOTTO CON CREMA DI 
FORMAGGI 

BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 
INSALATA MISTA CON CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE 

AL CIOCCOLATO 

 

PASTA AL PESTO 
TONNO E UOVO SODO 
CAROTE JULIENNE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

PASTA AGLI AROMI 
FORMAGGIO 
POMODORI 

PANE 
YOGURT ALLA FRUTTA 

 
MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 

MARMELLATA 

RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI BURRO 
E SALVIA 

PLATESSA* IMPANATA 
PATATE AL FORNO 

PANE 
GELATO* 

 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
STRACCHINO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
FRITTATA /UOVA SODE 

PATATE AL FORNO 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA 

HAMBURGER DI TONNO 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA ALLA NORMA 
INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 
PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 

INSALATA VERDE 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

 

MERENDA: TE’ E FOCACCIA 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO 
PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 

MARGHERITA 
MOZZARELLA ½ PORZIONE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

GELATO* 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL RAGU’ DI MERLUZZO* 
MOZZARELLA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI 

COTOLETTA DI POLLO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASTA AL RAGU’ DI MANZO 
HAMBURGER/POLPETTE DI 
PATATE E FORMAGGIO 

INSALATA VERDE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
ARROSTO DI TACCHINO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

 
MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 

MARMELLATA 

PASTA AL PESTO CON FAGIOLINI* E 
PATATE 

FORMAGGIO SPALMABILE 
INSALATA MISTA CON POMODORI 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 

CIOCCOLATO 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA PRIVA DI PESCE 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 

PROSCIUTTO COTTO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

PASTA AL PESTO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 
COTOLETTA DI POLLO 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASTA AL POMODORO 
HAMBURGER/POLPETTE DI PATATE E 

FORMAGGIO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 
GELATO* 

 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

 

2 

 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

RISOTTO CON CREMA DI 
FORMAGGI 

BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 
DORATI 

INSALATA MISTA CON CAROTE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE 

AL CIOCCOLATO 

 

PASTA AL PESTO 
UOVO SODO PORZIONE INTERA 

E MAIONESE 
CAROTE JULIENNE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA AGLI AROMI 
PROSCIUTTO COTTO 

POMODORI 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA 

 

RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI BURRO 
E SALVIA 

HAMBURGER DI LEGUMI* 
PATATE AL FORNO 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
STRACCHINO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
INFANZIA: STRACCETTI DI LONZA 

IMPANATI 
PRIMARIA: COTOLETTA DI LONZA 

PATATE AL FORNO 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA 

FORMAGGIO 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

PASTA ALLA NORMA 
INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 

GRATINATI 
PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 

INSALATA VERDE 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E FOCACCIA 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO 
PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 

MARGHERITA 
MOZZARELLA ½ PORZIONE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

GELATO* 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI 

COTOLETTA DI POLLO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASTA AL RAGU’ DI MANZO 
HAMBURGER/POLPETTE DI 
PATATE E FORMAGGIO 

INSALATA VERDE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
ARROSTO DI TACCHINO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

 
MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 

MARMELLATA 

PASTA AL PESTO CON FAGIOLINI* E 
PATATE 

FORMAGGIO SPALMABILE 
INSALATA MISTA CON POMODORI 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 

CIOCCOLATO 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA NO UOVO 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 

PROSCIUTTO COTTO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

PASTA ALL’OLIO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 
POLLO GRATINATO NO UOVO 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: DOLCE NO UOVO 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO NO UOVO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA NO UOVO 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

 

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO UOVO 

PASTA AL RAGÙ DI TONNO 
HAMBURGER DI LEGUMI E PATATE NO 

UOVO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 
DOLCE NO UOVO 

 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CRACKER 

 

 

 

 

2 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

RISOTTO CON VERDURE 
BOCCONCINI DI POLLO AL FORNO 

DORATI 
INSALATA MISTA CON CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

PASTA ALL’OLIO 
TONNO PORZIONE INTERA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

 

PASTA AGLI AROMI 
PROSCIUTTO COTTO 

POMODORI 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

 

PASTA OLIO E SALVIA 
PLATESSA* GRATINATA NO UOVO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

DOLCE NO UOVO 

 MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 
MERENDA: SUCCO E PANE E 

CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 
CIOCCOLATO 

MERENDA: DOLCE NO UOVO MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO UOVO 
MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
STRACCHINO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
LONZA GRATINATA NO UOVO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA 

HAMBURGER DI TONNO NO UOVO 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

PASTA ALLA NORMA 
INFANZIA: BOCCONCINI DI POLLO 

GRATINATI 
PRIMARIA E ADULTI: FUSI DI POLLO 

INSALATA VERDE 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO NO 
UOVO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA NO UOVO 
MOZZARELLA ½ PORZIONE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

DOLCE NO UOVO 
 MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO UOVO MERENDA: DOLCE NO UOVO   

    MERENDA: TE’ E FOCACCIA MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CRACKER 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL RAGU’ DI MERLUZZO* 
MOZZARELLA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI 

POLLO GRATINATO NO UOVO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

PASTA AL RAGU’ DI MANZO 
HAMBURGER DI LEGUMI E 

PATATE NO UOVO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: DOLCE NO UOVO 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
ARROSTO DI TACCHINO 

PATATE AL FORNO 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA 

PASTA CON VERDURE 
FORMAGGIO SPALMABILE 

INSALATA MISTA CON POMODORI 
PANE 

DOLCE NO UOVO 
 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 

CIOCCOLATO 



COMUNE DI CORSICO - MENÚ ESTIVO 2026 DIETA VEGETARIANA 

SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE 

*PUO’ CONTENERE UNO O PIÙ PRODOTTI SURGELATI 

 

 

 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ 

 

 

 

 

1 

INFANZIA: PASTA POMODORO E 
BASILICO 

PRIMARIE E ADULTI: GNOCCHI 
POMODORO E BASILICO 
HAMBURGER DI LEGUMI* 

INSALATA VERDE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

 

PASTA AL PESTO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA:TE’ E FOCACCIA 

PASSATO DI CECI CON DITALINI 
FRITTATA/UOVA SODE 

INSALATA MISTA CON ZUCCHINE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

INFANZIA: PIZZA ROSSA CON 
PARMIGIANO 

PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 
MARGHERITA 

MOZZARELLA ½ PORZIONE 
CAROTE JULIENNE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASTA AL POMODORO 
HAMBURGER/POLPETTE DI PATATE E 

FORMAGGIO 
FAGIOLINI* ALL’OLIO 

PANE 
GELATO* 

 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

2 

 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

POMODORI 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

RISOTTO CON CREMA DI 
FORMAGGI 
FRITTATA 

INSALATA MISTA CON CAROTE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE 

AL CIOCCOLATO 

 

PASTA AL PESTO 
UOVO SODO PORZIONE INTERA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA AGLI AROMI 
FORMAGGIO 
POMODORI 

PANE 
YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA 

RAVIOLI DI RICOTTA E SPINACI BURRO 
E SALVIA 

HAMBURGER DI LEGUMI* 
PATATE AL FORNO 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

 

 

 

3 

 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
STRACCHINO 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
FRITTATA /UOVA SODE 

PATATE AL FORNO 
PANE 

FRUTTA FRESCA 
 

MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO 
YOGURT 

PASSATO DI VERDURE CON 
CANNELLINI E PASTA 

FORMAGGIO 
INSALATA FAGIOLINI* E CAROTE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA ALLA NORMA 
SFORMATO DI LEGUMI* 

INSALATA VERDE 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E FOCACCIA 

INFANZIA: PIZZA CON PARMIGIANO 
PRIMARIA E ADULTI: PIZZA 

MARGHERITA 
MOZZARELLA ½ PORZIONE 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

GELATO* 

MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E 
CROSTATINA AL CIOCCOLATO 

 

 

 

 

4 

 

PASTA AL POMODORO 
MOZZARELLA 

CAROTE JULIENNE 
PANE 

FRUTTA FRESCA 

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO 

 

PASSATO DI FAGIOLI CANNELLINI 
CON DITALINI 

HAMBURGER DI LEGUMI 
POMODORI 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: TE’ E CRACKER 

 

PASTA AL RAGU’ DI VERDURE 
HAMBURGER/POLPETTE DI 

PATATE E FORMAGGIO 
INSALATA VERDE 

PANE 
FRUTTA FRESCA 

 

MERENDA: GELATO BISCOTTO* 

 

PASTA AL POMODORO E BASILICO 
FRITTATA/UOVA SODE 

PATATE AL FORNO 
PANE 

YOGURT ALLA FRUTTA 

MERENDA: TE’ E CROSTATINA ALLA 
MARMELLATA 

PASTA AL PESTO CON FAGIOLINI* E 
PATATE 

FORMAGGIO SPALMABILE 
INSALATA MISTA CON POMODORI 

PANE 
GELATO* 

MERENDA: SUCCO E PANE E 
CIOCCOLATO/ SPALMABILE/ PANE AL 

CIOCCOLATO 

 


