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VITA E PASSIONI DI UN’APE FURIBONDA: ALDA MERINI

Ave Comin, ricercatrice e studiosa di Alda Merini
Letture di Andrea Ferri

Alda Merini € una figura emblematica, € l'eroina di una storia difficile con un epilogo
tutto sommato felice e con un importante messaggio da trasmettere: non smettere mai di
sperare e combattere, anche quando tutto sembra remare contro.

La sua storia non e quella di un’ascesa lineare: € un continuo precipitare e risalire, un alternarsi
di luci e di ombre che diventera materia stessa della sua poesia.

Parlare di Alda Merini significa parlare di una donna che ha vissuto sulla propria pelle la ferita
della follia, gli anni durissimi del manicomio, I'incomprensione, la solitudine. Ma significa anche
raccontare la sua incredibile capacita di rinascere e di tornare alla scrittura.

C’e poi la Merini donna: ironica, sensuale, imprevedibile, mai sottomessa, come recita un suo
aforisma: “Non sono una donna addomesticabile”

Alda Merini e stata una donna straordinaria che, sostenuta anche da una grande forza interiore,
da una intelligenza viva e da una ironia salvifica, ha sofferto, gioito ed e riuscita ad apprezzare
ogni istante della vita, non rinnegando mai nessuna esperienza, per quanto dolorosa potesse
essere, ma anzi ricercando e trovando sempre il lato positivo, addirittura il lato bello.

Ave Comin, studiosa di Alda Merini, nel corso degli anni ha instaurato rapporti amichevoli con le figlie
della Poetessa, il fratello Ezio, e con i suoi amici piu cari. Grazie a loro € venuta a conoscenza di episodi
inediti riguardanti la vita e le opere della poetessa.

Ha collaborato con lo spazio museale Alda Merini e tiene eventi in presenza e sul web in Italia e all’estero
per mantenere vivo il suo ricordo.

Ha pubblicato il libro intitolato “Cieli di primavera”, scritto a 4 mani con I'autrice Virna Chessari sulla vita
della Poetessa rivolto alle giovani generazioni e non solo. (Primo premio “Lord Byron Porto Venere Golfo
dei poeti” Concorso letterario internazionale VIl edizione 2025). In questo libro sono ripercorse le piu
importanti tappe della sua vita: famiglia, guerra e stenti, amore, poesia, matrimonio, manicomio,
Taranto, Milano ed infine il grande successo letterario che I’ha resa una delle piu importanti poetesse
del “900.

E stata nominata dal Corriere della Sera ambasciatrice della LETTURA, allegato settimanale di questo
guotidiano.



