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 PROGETTO DI VITA 
(ex D.Lgs. n. 62 del 3.05.2024) 

Nota Informativa – Ambito del Corsichese  

 

 

Il Decreto Legislativo n. 62 del 3 maggio 2024, in vigore dal 30 giugno 2024, riforma la normativa 

sulla disabilità in Italia, dando particolare rilievo al "Progetto di Vita" individuale, personalizzato e 

partecipato (PdV) e alla definizione di disabilità basata sulla Convenzione ONU per i diritti delle 

persone con disabilità (Legge 18/2009). 

1. PROGETTO DI VITA (PdV) 

Il PdV è uno strumento pensato per accompagnare la persona con disabilità lungo il suo percorso 

di vita. Richiedendo il PdV la persona con disabilità chiede supporto nella definizione e realizzazione 

dei propri obiettivi di vita. 

Il PdV è frutto della condivisione e collaborazione tra: 

 la persona con disabilità; 

 la sua famiglia, ove necessario; 

 il tutore, curatore o amministratore di sostegno, se presenti; 

 i servizi sociali del comune e dell’Ambito territoriale di residenza; 

 i servizi di ASST del territorio di residenza; 

 istituzioni scolastiche; 

 i servizi per il collocamento lavorativo obbligatorio, se presenti; 

 gli operatori dei servizi territoriali di riferimento (centri diurni o servizi residenziali), se presenti. 

La persona con disabilità e le persone che ricoprono i ruoli e le funzioni sopra elencate costituiscono 

a tutti gli effetti l’équipe incaricata di definire e realizzare insieme il PdV. 

La composizione dell’équipe può essere variabile e viene in ogni caso concordata con la persona 

con disabilità; infatti, sulla base degli aspetti della vita della persona con disabilità e in base alle aree 

su cui il PdV verte (es: formazione, lavoro, abitazione, etc.…), viene definito il nucleo fondamentale 

dell’équipe di valutazione multidimensionale.  

Il funzionamento dell’équipe è basato su una valutazione multidimensionale (VMD) che analizza 

bisogni, desideri e potenzialità della persona con disabilità e le risorse disponibili sul territorio.  
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2. CHI PUÒ RICHIEDERE IL PdV 

La persona fino a 70 anni, in possesso del certificato della condizione di disabilità ai sensi del D.lgs. 

62/2024 indipendentemente dall’intensità del sostegno, oppure in possesso del certificato ex art. 3 

della Legge 104/1992, può richiedere l’elaborazione del PdV.  

Oltre alla persona con disabilità, può presentare istanza il genitore, in caso di minore, oppure il 

tutore, il curatore o l’amministratore di sostegno. 

3. MODALITÀ E TEMPISTICHE 

L’elaborazione del PdV può essere richiesta mediante la presentazione di un’apposita istanza da 

trasmettere all’Ambito Territoriale Sociale di residenza.  

Per i residenti nell’Ambito del Corsichese (area comprendente i Comuni di Assago, Buccinasco, 

Cesano Boscone, Corsico, Cusago Trezzano sul Naviglio), la richiesta va inviata all’Ufficio del 

Piano di Zona, via Fontanile Aiana, 5 – 20090 - Cesano Boscone, con le seguenti modalità: 

1. Consegnando la domanda presso lo Sportello Protocollo di via Vespucci 5 (accesso libero nei 
giorni di apertura: lunedì, mercoledì e venerdì dalle ore 8.30 alle ore 10.30);  

2. Inviando la domanda a mezzo di posta elettronica certificata all’indirizzo: 
protocollo@pec.comune.cesano-boscone.mi.it, purché da un indirizzo di posta certificata; 

3. Inviando la domanda a mezzo di raccomandata con avviso di ricevimento al Comune di 
Cesano Boscone - Ufficio del Piano di Zona, Via Fontanile Aiana, 5 – 20090 - Cesano Boscone. 

Entro 15 giorni dal ricevimento dell’istanza, l’Ambito Territoriale invierà una comunicazione scritta 

indicando l’avvio del procedimento.  

Successivamente l’interessato verrà contattato dai servizi territoriali per programmare il percorso di 

valutazione multidimensionale, propedeutico alla stesura del PdV.  

I termini previsti per la conclusione del procedimento con la stesura del PdV di norma sono 120 

giorni e, comunque, verranno concordati tra il diretto interessato e l’équipe di riferimento.  
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