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DIETE 
SPECIALI 

DIETA SENZA GLUTINE 

Tagliatelle senza glutine al ragù 

Patate al forno 

Dolce senza glutine 

Frutta fresca 

DIETA NO LATTE 

Tagliatelle al ragù 

Patate al forno 

Dolce no latte 

Frutta fresca 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIETA NO UOVO 

Pasta al ragù e parmigiano 

Patate al forno 

Dolce no uovo 

Frutta fresca 

DIETA NO FRUTTA SECCA 

Tagliatelle al ragù 

Patate al forno 

Dolce senza frutta secca 

Frutta fresca 

DIETA NO CARNE 

Tagliatelle al ragù di tonno 

Patate al forno 

Torta al cioccolato con panna 

Frutta fresca 



 

 

 

 

DIETA NO MAIALE 

Tagliatelle al ragù di tonno 

Patate al forno 

Torta al cioccolato con panna 

Frutta fresca 

DIETA VEGETARIANA 

Tagliatelle al ragù di legumi 

Patate al forno 

Torta al cioccolato con panna 

Frutta fresca 

DIETA IN BIANCO 

Pasta con ragù bianco e grana 

Patate al forno 

Biscotti secchi 

Mela/pera  


