
PROGRAMMA
Moderatore: Michele Carruba, Coordinatore Esecutivo dell'Health City Institute della Lombardia

18:00 Apertura e saluti istituzionali
Stefano Martino Ventura, Sindaco Comune di Corsico
Carlo Borghetti, Componente Commissione Sanità Regione Lombardia
Nicola Di Marco, Componente Commissione Sanità Regione Lombardia
Nicolas Gallizzi, Componente Commissione Sanità Regione Lombardia
Marco Bosio, Direttore Generale ASST Rhodense

18:20 Il progetto Cities for Better Health e il Manifesto "La Salute nelle Città, Bene Comune"
Michele Carruba, Coordinatore Esecutivo dell'Health City Institute della Lombardia

Sessione 1: L'importanza dei corretti stili di vita per una sana prevenzione
18:30 Il punto di vista del diabetologo

Valeria Valdes, Medico endocrinologo, ASST Rhodense - Poliambulatorio di Corsico e Rho

18:40 Il punto di vista dell'esperto in nutrizione
Carmela Asteria, Endocrinologo, Responsabile Servizio Nutrizione IRCCS Ospedale Galeazzi-Sant'Ambrogio

18:50 Il punto di vista del cardiologo
Chiara Debenedetti, Medico cardiologo, ASST Rhodense - Poliambulatorio di Corsico

19:00 Tavola Rotonda: La salute, il benessere e il territorio: l'amministrazione a confronto
con gli esperti
Intervengono: 
Stefano Salcuni, Assessore Comune di Corsico con delega alla Polizia Locale e Protezione Civile
Francesco Di Stefano, Assessore Comune di Corsico con delega all'Associazionismo e Terzo Settore
Emiliano Gaffuri, Direttore Socio Sanitario ASST Rhodense
Ilaria Engaddi, Direttore S.C. Distretto Corsichese ASST Rhodense
Alessandra Quaglini, Medico di Medicina Generale Distretto di Corsico
Marisa Mottes, Presidente Associazione Diabetici della Provincia di Milano ADPMI

19:50 Conclusioni e chiusura lavori
Michele Carruba, Coordinatore Esecutivo dell'Health City Institute della Lombardia
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