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Ai signori Componenti il
CIRCOLO DI QUALITA
per la Ristorazione Scolastica

OGGETTO: CONVOCAZIONE CdQ.

Si comunica alle SS.VV. che la riunione del “CIRCOLO DI QUALITA per la Ristorazione
Scolastica” e convocata per il giorno 15 ottobre 2024 alle ore 17.30 c/o il Comune di
Corsico, sala Consiliare in via Roma, n.18 con il seguente ordine del giorno:

presentazione menu invernale a.s. 2024/2025;

menu di Halloween;

eventuali aggiornamenti acqua potabile del Comune di Corsico;
varie ed eventuali

Cordiali saluti.

IL PRESIDENTE
Federica Sanna
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VERBALE RIUNIONE DEL CIRCOLO DI QUALITA DEL 15/10/2024

In data 15/10/2024 alle ore 17.30 si & svolta la riunione del Circolo di Qualita (CdQ)
presso il Comune di Corsico nella Sala Consiliare di via Roma n.22.
Sono presenti:
- Genitori del CdQ:, Federica Sanna, Eleonora Fabris
- Insegnanti del CdQ: Antonio Casa, Arianna Mandolfo, Giuseppa Signorino, Claudia
Stassi
- Comune di Corsico: Assessora Angela Crisafulli, dott. Salvatore Beccaccini, Lara
Vanelli, Cristina Pirovano
- Vivenda: Federica Pisani, Stella Dolce
- DEC dott. Corrado Giannone

Ha aperto l'incontro la presidente Sanna Federica che ha elencato i punti all'ordine del
giorno:

1) presentazione menu invernale a.s. 2024/2025

2) menu di Halloween : .

3) eventuali aggiornamenti acqua potabile Comune di Corsico

4) varie ed eventuali

Viene presentato il menu invernale e vengono messe in evidenza alcune criticita
relative alla cottura della pizza che risulta spesso poco cotta o ad alcuni cibi come la
frittata, il pesce panato e la pasta con le lenticchie per la presenza del sugo, che sono
poco appetibili ai bambini.

Si d3 atto tuttavia una sensibile riduzione di cibo gettato nel bidone dell’'umido.
Viene confermato il menu invernale presentato, con riserva di eventuali modifiche in
futuro.

Si propone per la scuola d'Infanzia la somministrazione dei bocconcini di pollo, anziché
della cotoletta, per una maggiore praticita nella consumazione del pasto.

Il dott. Giannone (DEC) illustra la prossima pubblicazione sul sito del Comune di
Corsico di documentazione riguardante il servizio di ristorazione scolastico, quali:
caratteristiche merceologiche delle derrate alimentari utilizzate per la preparazione
dei pasti; grammature sia per i bambini sia per gli adulti; ricette e allergeni di tutte le
preparazioni. _

Tutto questo nell’ottica della massima trasparenza nei confronti dell’'utente finale.

Il DEC ha informato i presenti che presso tutte le scuole del Comune di Corsico sono
stati forniti vassoi nuovi e colorati, molto apprezzati dai bambini.

Viene presentato il “menu di Halloween” che prevede la pasta con zucca e speck, le



“dita della strega” (bastoncini di pesce), patate con ketchup e un dolcetto.
~ Approvato all’unanimita.

Per la scuola primaria Copernico, per evitare lo spreco della frutta, si ripropone la
somministrazione della frutta durante l'intervallo breve. Il Dec propone la spremuta
di arance in bric, la banana e mandarini (facili da sbucciare anche senza l'intervento
delle insegnanti), i budini o le mousse di frutta. Questa iniziativa rappresenterebbe un
primo passo per educare gli alunni al consumo di merende salutari

Per quanto riguarda la potabilita dell'acqua, I'assessore comunale Angela Crisafulli
comunica che sono state eseguite le opportune verifiche e |' acqua risulta potabile per
ogni utilizzo.

Il dottor Giannone propone l'iniziativa “Cucina in classe” e invita I'insegnante Antonio
Casa a realizzare un filmato per mostrare ai bambini la preparazione di alcuni cibi nei
locali di preparazione. Il video sara successivamente proiettato nelle varie classi delle
scuole del territorio per spiegare agli alunni la procedura del piatto che mangiano e le
fasi di preparazione. “Questa iniziativa — sostiene Giannone - rappresenta una
modalita di diffusione e conoscenza di cid che mangiamo.”

Per gli alunni intolleranti viene richiesto il gelato senza lattosio per garantire agli alunni
un momento di condivisione con gli altri compagni.

Altre richieste pervenute: si invita il Dec ad aumentare la quantita del pane perché
risulta ridotto rispetto le richieste dei bambini; si segnala inoltre a Vivenda la necessita
di aumentare la porzione pasti che viene somministrata ai docenti poiché le
grammature previste, cosi come afferma il Dec, sono maggiori rispetto a quelli degli
alunni.

Per evitare lo spreco alimentare viene proposto dal Comune di Corsico, in data 5
febbraio 2025, la “Giornata dello spreco” e un premio alla scuola che riesce a sprecare

meno cibo.

Terminati i punti all'ordine del giorno, alle ore 19.00 la seduta viene sciolta.

La segretaria verbalizzante La presidente del CdQ

Arianna Mandolfo Federica Sanna
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